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TITOLO DEL PROGETTO

Oggetto: Una scelta al Giorno per la Terra 2021

DESCRIZIONE

L'iniziativa nazionale "Una scelta al giorno per la Terra" avra inizio il 22 Aprile 2021, in
occasione della 51 Giornata Mondiale della Terra, riconosciuta da 193 paesi del mondo.
Tale ricorrenza é nata per sottolineare la necessita di tutelare e conservare le risorse
naturali del Pianeta ed € divenuta nel tempo anche un avvenimento educativo ed
informativo.

Trasversale a molti degli obiettivi per lo sviluppo sostenibile definiti dall’Agenda 2030, un
ruolo centrale € ricoperto dall’attivita educativa rivolta alle nuove generazioni.

La conoscenza e il coinvolgimento attivo degli studenti di ogni eta sono alla base dei
processi di sensibilizzazione e responsabilizzazione: dall’educazione ambientale, al riciclo
creativo, all'educazione civica.

Gli enti pubblici, privati e i cittadini che aderiranno all'iniziativa, proporranno sulle loro
pagine ufficiali e sui social, una griglia operativa contenente 21 semplici azioni da realizzare
giornalmente, durante i successivi 21 giorni consecutivi alla celebrazione della Giornata per
Terra.

Partendo da azioni concrete, tale strumento si pone l'obiettivo di promuovere una cultura
della sostenibilita in rete, capace di attivare e motivare scuole e famiglie su scelte
responsabili a favore dell'ambiente e della salute.

A CHI E RIVOLTA?

L'iniziativa, gia accolta da diverse scuole in Italia e all'estero, si rivolge a tutti: dai cittadini
ai docenti, ai bambini, ai ragazzi e alle famiglie; dalla scuola dell'Infanzia all’'Universita, a enti
pubblici e privati.

COME CONDIVIDERE?

Attraverso l'utilizzo dell'hashtag #unasceltaalgiorno2021, sara possibile condividere
esperienze tramite foto e video.
Per comunicare la partecipazione della vostra organizzazione all'iniziativa e ricevere il

calendario stampabile delle giornate e il logo, inviare una mail a:
unasceltaalgiorno2021@gmail.com
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"’ GIOVEDI
% ¥ 22 APRILE
OGGI E L'EARTH DAY,
LA GIORNATA
DELLA TERRA

COMUNICALO Al
TUOI AMICI!

2 :’5 VENERDI

4 23 APRILE

RICOSTRUISCI IL
PERCORSO CHE HA
FATTO IL CIBO PRIMA DI
ARRIVARE NEL TUO
PIATTO E RINGRAZIA
CHI LO HA CUCINATO

3 z/ &, SABATO
7\__\24 APRILE

CONTATTA UNA PERSONA
CHE MON SENTI DA TEMPO
E CONDIVIDI UN
RICORDO ASSIEME
LEGATO ALLA NATURA

DOMENICA
25 APRILE

UTILIZZA CONTENITORI
RIUTILIZZABILI PER
IL CIBO AVANIATO

EVITA PELLICOLE E LA
PLASTICA MONOUSO

4 oo
e

\,‘— «-m’

LUNEDI

5 < L.
Q 26 APRILE

RICORDA DI SPEGMERE LE
LUCI E LE SPIE ROSSE
PRIMA DI ANDARE A LETTO
USA LA MODALITA
SALVA ENERGIA

MARTEDi
27 APRILE

°J3

ASCOLTA E CONDIVIDI
UMA CANZONE
CHE PARLI DEL RISPETTO
DELLA TERRA

MERCOLEDi

. 28 APRILE

PREPARA LA TUA MERENDA
COM INGREDIENTI
SEMPLICI
COMDIVIDI LA TUA
CREAZIONE CON UNA FOTO

8 & cloveni
38\ 29 APRILE

CREA UN DETERSIVO PER I
PIATTI FATTO CON
BUCCE DI LIMONE E

ARANCE

VENERDi
30 APRILE

MANGIA UN FRUTTO E
PIAMTAME IL SEME IN UN
VASETTO, RICORDATI DI

INMAFFIARLO OGNI
GIORNO!

SABATO
1 MAGGIO

10*

GIORMATA
VEGETARIANA

DOMENICA
2 MAGGIO

UTILIZZA BORRACCE E
BOTTIGLIE LAVABILI PER

L'ACQUA AL POSTO DELLE
BOTTIGLIE DI PLASTICA

LUNEDi
3 MAGGIO

12

FILMATI O FAI UNA FOTO
MENTRE COMPI UN ATTO
DI RISPETTO VERSO LA
MNATURA E CONDIVIDILO

MARTEDi
4 MAGGIO

13
RIORDINA UN ARMADIO O
UN CASSETTO.
RICICLA O DONA LE COSE
CHE NON USI PIU

MERCOLEDI
5 MAGGIO

14 @
COMPRA VERDURE E
MATERIE PRIME DA
PRODUTTORI LOCALIE/Q
BIOLOGICI

GIOVEDI
6 MAGGIO

g%
INFORMATI SU QUALI
SPECIE DI PIANTE
SPONTANEE E
COMMESTIBILI PUOL
TROVARE VICINO A CASA

16 ~~ VENERDI
% 7 MAGGIO
GUARDA UN FILM O

UN DOCUMENTARIO CHE
RIGUARDI L'AMBIENTE

MERCOLEDI
12 MAGGIO

24
TRASCORRI DEL TEMPO
VICINO AD UN ALBERO E

OSSERVA COME CAMBIA IL

TUO UMORE

SABATO
~ 8 MAGGIO

REGALATI LA VISTA
DELL'ALBA O DEL
TRAMONTO

21 GIORNI PER CREARE UNA CULTURA

18 DOMENICA
% 9 MAGGIO

USA LA BICICLETTA O FAI
UNA BELLA CAMMINATA
PER SPOSTARTI

19 ll' LUNEDi
. 10 MAGGIO

PUBBLICA UNA FOTO DI

UMNA SPECIE ANIMALE O

VEGETALE AL QUALE TI
SENTI LEGATO

DELLA SOSTENIBILITA IN RETE
#UNASCELTAALGIORNO2021

20 Yo\ MARTEDi
q p 11 MAGGIO

OGGI AUTOPRODUZIONE!
CREA COHN LE TUE MANI
QUALCOSA CHE DI SOLITO
COMPRI FATTO E FINITO




